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Les cosmétiques bio en France

La tendance était prévisible : le bio est devenu important dans les produits cosmétiques: lotions, laits, gels ou crèmes. Plusieurs consommateurs tiennent à s’assurer que les produits qu’ils achètent sont respectueux de la planète. En France, plusieurs labels existent dont deux principaux : Cosmebio et EcoCert.


Plus de 200 marques de cosmétique bio !

Le label Cosmebio regroupe au moins 370 sociétés propriétaires d’un demi-millier de marques. En tout, plus de 9000 produits cosmétiques affichent le label Cosmebio. L’intérêt de ce regroupement créé en 2002 est de définir globalement un processus de fabrication pour tous les produits voulant se proclamer bio.

Un des avantages de ces produits c’est qu’effectivement, ils respectent un certain principe de fabrication en évitant d’incorporer notamment la majorité des substances utilisées pour teinter et pour donner une odeur. Plus de 75% des produits entrant dans la composition de ces cosmétiques sont exclusivement naturels. 

Mais certaines limites demeurent : d’une part, toutes les substances naturelles ne sont pas bio. D’autre part, certains cosmétiques bio contiennent par exemple du benzoate de sodium car pour l’instant, il est difficile de le remplacer.
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Label bio : une approche plus globale

L’un des principaux s’appelle « Nature et Progrès ». Il ne s’obtient qu’au terme d’une série de tests et de contrôles. En outre, ce label n'est pas exclusivement lié aux substances composant le produit de beauté. Il faut aussi que la culture des ingrédients préserve l’environnement.

« Nature et Progrès » prend en charge les conditions de travail des producteurs et l’impact environnemental entre autres paramètres. Pour obtenir ce label, il faut qu’au moins 70% des produits commercialisés par la marque respectent les normes de protection de la nature.
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